LA
MALADIE DE CROHN

DIGESTSCIENCE DECRYPTE POUR VOUS

DEe quol s’AGIT-IL ?

Une MICI ;
MALADIE INFLAMMATOIRE CHRONIQUE DE L'INTESTIN

PARMI LES MALADIES DIGESTIVES, LA MALADIE DE
CROHN EST L' UNE DES PLUS INVALIDANTES ET DEMEURE
D' ORIGINE INCONNUE.

LE POIDS DE LA GENETIQUE EST FAIBLE :
CE N'EST PAS UNE MALADIE HEREDITAIRE.

UNE ENIGME SCIENTIFIQUE & MEDICALE
LES CAUSES RESTENT INCONNUES

O Digest-cience

Fondation de recherche sur les maladies
de l'appareil digestif et la nutrition



SYMPTOMES :
UNE PATHOLOGIE

DOULOUREUSE ET HANDICAPANTE

QUELLES PARTIES DU CORPS PEUVENT ETRE
TOUCHEES ?

L'INTEGRALITE DU TUBE DIGESTIF, DE LA BOUCHE
A L'ANUS.

EvoLuTioN

PAR POUSSEES, ENTRECOUPEES DE PERIODES
DE REMISSION QUI PEUVENT DURER
PLUSIEURS MOIS.

SYMPTOMES

DOULEURS ABDOMINALES, DIARRHEES
CHRONIQUES (PARFOIS GLAIRO-
SANGLANTES), AMAIGRISSEMENT, FATIGUE,
FIEVRE.

SYMPTOMES EXTERIEURS AU TUBE DIGESTIF

APHTES,  ERYTHEMES,  RHUMATISMES,
ATTEINTES HEPATIQUES, DERMATOLOGIQUES,
OCULAIRES, UROLOGIQUES...

COMPLICATIONS
DEs ABCES, DES FISTULES AVEC LES
SEGMENTS D'INTESTIN VOISIN, DES STENOSES
(RETRECISSEMENTS) QUI PEUVENT CAUSER
DES  OBSTRUCTIONS  INTESTINALES,  DES
FISSURES ANALES.




QUELQUES CHIFFRES

150 000 MALADES EN FRANCE

5 000 NOUVEAUX CAS PAR AN EN FRANCE
2 MILLIONS EN EUROPE

4 MILLIONS DANS LE MONDE

81 Y DES PATIENTS ONT CONNU DES

DIFFICULTES AU TRAVAIL
35 Y% DES PATIENTS DECLARENT AVOIR

REORIENTE LEUR VIE PROFESSIONNELLE

20 Y D'HOSPITALISATIONS PAR AN

+4% DE NOUVEAUX DIAGNOSTICS
CHEZ LES ADOLESCENTS PAR AN, DEPUIS
LES ANNEES 2000

A QUEL AGE PEUT-ON EN ETRE ATTEINT ?
LE PIC DE DIAGNOSTIC SE SITUE ENTRE 20
eT 30 ANS

Plus DE 10 % DES MALADES SONT
DIAGNOSTIQUES AVANT 17 ANS




CROHN ET TABAC

<

SEUL FACTEUR DE RISQUE CLAIREMENT IDENTIFIE, LE
TABAC, PAR DES MECANISMES ENCORE INCONNUS A
CE JOUR (NON LIES A LA NICOTINE), AGGRAVE LA
MALADIE DE CROHN, ET SON EVOLUTION

L’ARRET DU TABAC A UN EFFET COMPARABLE A UN
TRAITEMENT IMMUNOSUPPRESSEUR

MULTIPLICATION PAR 2 DU RISQUE DE DEVELOPPER
UNE MALADIE DE CROHN EN FUMANT

POUSSEE CHEZ UN FUMEUR ACTIF, PAR RAPPORT A UN

@AUGMENTATION DE PLUS DE 50% DU RISQUE DE
NON FUMEUR



EXTRAORDINAIRE DEVELOPPEMENT

THERAPEUTIQUE DEPUIS 50 ANS

PLus DE 50 NOUVELLES

LA RECHERCHE AVANCE
MOLECULES EN DEVELOPPEMENT

ARRIVEE DES BIOSIMILAIRES )

mPLOHON DES BIOTHERAPIES )
%ETHOTREXATE )
1980

IMMUNOSUPRESSEURS

AZATHIOPRINE
@ASA )
@onncoines )

SALAZOPIRINE )

LES TRAITEMENTS ACTUELLEMENT DISPONIBLES ONT POUR
OBJECTIF LE CONTROLE RAPIDE DES POUSSEES ET LA PREVENTION
DES RECIDIVES. |LS VISENT AUSSI A MAINTENIR LA QUALITE DE VIE
DES MALADES.

AUCUN TRAITEMENT N'EST EN MESURE DE GUERIR COMPLETEMENT
LA MALADIE. LE TRAITEMENT CHIRURGICAL EST NECESSAIRE EN
CAS D’EVOLUTION DEFAVORABLE DE LA MALADIE OU DE LA
SURVENUE DE COMPLICATIONS (STENOSES, FISTULES, ETC...).

1 MALADE SUR 2 EST OPERE DANS LES 10 ANS SUIVANT LE
DIAGNOSTIC MAIS LA CHIRURGIE NE CONSTITUE MALHEUREUSEMENT
PAS UN TRAITEMENT DEFINITIF.



O DigestScience

Fondation de recherche sur les maladies
de l'appareil digestif et la nutrition

CREEE A L'INITIATIVE DE MEDECINS ET DE CHERCHEURS EN 2008
A LiLLE, DIGESTSCIENCE EST LA SEULE FONDATION RECONNUE
D'UTILTE PUBLIQUE EN FRANCE, CONSACREE AUX MALADIES
DIGESTIVES : SYNDROME DE L'INTESTIN IRRITABLE, MALADIE DE
CROHN, RECTOCOLITE HEMORRAGIQUE, MALADIE CCELIAQUE
ETC...

SOUTENUE PAR DES DONATEURS PRIVES ET DES ENTREPRISES,
DIGESTSCIENCE FINANCE DES PROGRAMMES DE RECHERCHE ET DE
SOINS, POUR REDONNER UN ESPOIR AUX MALADES ATTEINTS DE CES
PATHOLOGIES, AUJOURD'HUI INCURABLES.

ELLE EST GUIDEE PAR UN CONSEIL SCIENTIFIQUE INTERNATIONAL,
QUI SELECTIONNE LES PROJETS LES PLUS PERTINENTS ET LES PLUS
PROMETTEURS.

DIGESTSCIENCE PORTE AUJOURD'HUI DEUX GRANDS PROJETS
SCIENTIFIQUES ET MEDICAUX

- Heroic, UNE ETUDE EPIDEMIOLOGIQUE POUR TROUVER LES
CAUSES ENVIRONNEMENTALES DE LA MALADIE DE CROHN

- DIGESTSANTE, LA MAISON DES MALADIES DIGESTIVES, POUR
MIEUX ACCOMPAGNER LES PATIENTS FACE AUX DIFFICULTES DE LA
MALADIE, ET SA PLATEFORME DIGITALE.

CEs INITIATIVES SONT DIRECTEMENT FINANCEES PAR LES DONS.

APPORTEZ VOTRE PIERRE A L'EDIFICE ET REJOIGNEZ NOTRE
COMMUNAUTE DE DONATEURS AUJOURD'HUI !

www.digestscience.com

DIGESTSCIENCE
8 RUE JEAN WALTER 59000 LiLLE

Ter : +33 (0)3 20 96 81 26
contact@digestscience.com

CONCEPTION : ORIANE MACKE - DIETETICIENNE





